３ｏｎ３（カヌーポロ）　大会要項
１、名　　　称　　　２００９年度　第５回　３ｏｎ３大会 

２、主　　　催　　　佐倉市カヌー協会

３、主　　　管　　　佐倉インヴァース

４、期　　　日　　　平成２１年７月１１日（土）

５、会　　　場　　　佐倉市印旛沼中央排水路カヌー競技場（千葉県佐倉市萩山新田）

６、種　　　目　　　３ｏｎ３競技（カヌーポロ）　　一般一部 ・一般二部

７、競技方法　　 トーナメント方式もしくはリーグ戦による順位決定方式

但し、参加チーム数等により変更することがある。

８、参加資格　　　大会趣旨に賛同する方とそのチーム。

９、参 加 料    １チーム　１，０００円　

大会当日の受付時に徴収する。また、既納の参加料は返還しない。

10、申込方法    所定の申込用紙に必要事項を記入の上、「平成２１年６月２６日（金） １７時必着」で

下記宛に申し込みをすること。

11、申 込 先　　　〒277-0005　千葉県柏市柏９１１－１
問い合せ　　 山下　明範（佐倉市カヌー協会 大会実行委員会 担当窓口）
携帯　０９０－６０９０－２３２４
E-Mail　yamashita-a@takenaka-doboku.co.jp
12、組 合 せ 　  平成２０年７月４日（金） 同県・同チームや佐倉カップ等の実績を考慮し主管で決定する。

13、競技日程　　　平成２１年７月１１日（土）

８：００～ 　８：３０　　受付・検艇

８：３０～ 　８：４０　　監督会議

８：４０～ 　８：５０　　開会式

９：００～ １２：４０　　３on３大会

１２：４０～ １３：００　　閉会式・表彰式

14、表　　　彰　　　各種目 １位･２位･３位に賞状、１位に試合球を授与する。
15、そ の 他 　  (1)自艇参加を原則とする。但し、借艇(無償)は若干の用意がある。

希望チームは申し込み用紙に必要数を記入すること。

艇以外の用具については、各チームで用意すること。

(2)競技日程については、参加人数等により変更することがある。

(3)健康診断を行って参加すること。

なお、競技中の事故については、当該競技者の責任とする。

(4)昼食は希望者分を主催者で用意する。希望者は申込用紙に記入すること。 

(5)参加チームへ競技審判員・オフィシャルの協力を要請する。

３ｏｎ３ルールを理解して大会に参加すること。
16、注意事項　　 (1)喫煙は可とするが、吸殻等は各自で持ち帰ること。

また、飲食等で出たゴミについても、各自で持ち帰ること。

(2)駐車スペースが限られている為、各チーム乗合等で車両数を最小限にすること。

(3)移動等の際、カヌー場周辺の田圃に迷惑を掛けないようにすること。

(4)艇庫等への立ち入りは原則禁止とし、やむを得ない場合は大会役員の許可を得ること。

17、大会ルール 　※３ｏｎ３特定ルール以外は(社)日本カヌー連盟カヌーポロ競技規則に準ずる。
※両チームが同意し、試合前に３ｏｎ３ＦUＮのルール適用を申し立てた場はそれに準ずる。
※定められていない事項に関しては主審の判断が優先される。
「３ｏｎ３ 基本ルール」

１．競技時間は１０分とする。ただし参加人数等により変更する場合がある。

２．メンバー登録数は３人とする。

３．ハーフコートにて競技をおこなう。

４．オフィシャルは①主審、②６ｍ線審兼攻撃時間計測係、③競技時間計測兼得点係の３人で構成される。

５．先攻はジャンケン等で決定する。

６．女子選手の得点は２点とする。また、ＰＳ対決時も同様とする。

「３ｏｎ３ 攻撃時間・攻守交替ルール」

７．攻撃時間は１分とする。

８．ディフェンスファールが発生した場合、攻撃時間はリセットされる。

９．守備側がボールをラインアウトさせた場合(コーナー含む)は攻撃時間がストップし、攻撃側がリフトアップした後の笛で攻撃時間は再開される。

10．得点、オフェンスファール、攻撃側によるボールのラインアウトまたは攻撃時間内に得点出来なかった場合は攻守交替となる。

11．攻守交替の場合、攻撃側３人は６ｍラインより外側(センター側)、守備側３人は６ｍラインより内側(ゴール側)に待機し、攻撃側がリフトアップした後の笛で攻撃時間が開始される。

12．攻守交替のジャッジポーズは、両手を握りこぶしにしてクロスさせる。

「３ｏｎ３ ＰＳ対決ルール」

13．競技時間終了後も同点の場合は、ペナルティシュート対決(ＰＳ対決)となる。

14．先攻・後攻はジャンケン等で決定する。

15．キーパーはゴール下に待機し、パドルで漕ぎだしてはならない。

16．シューターは６ｍラインより外側に待機し、リフトアップした後の笛で競技が開始される。

17．シューターはドリブルをして構わない。ただし、シュートは１回限りとする。

18．キーパーチャージまたは１０秒以内シュート出来なかった場合は無得点となる。

19．キーパーがファールをした場合は得点とする。

20．両チーム３人が終了した時点で決着がつかない場合はサドンデスとなる。

「３ｏｎ３ ターンオーバールール」

21．ボール所持権が移り、守備側がボールを６ｍラインより外側で所持し笛が鳴った時点で、

守備側から攻撃側に替わり、攻撃時間が新たに開始される。

22．守備側がボールを６ｍラインより外側で所持した際の笛は２回吹くものとする。

また、６ｍ線審は合図としてフラッグを上げる。だだし、ジャッジポーズはおこなわない。

23．笛が鳴り守備側から攻撃側に替わった際は、リフトアップせずに攻撃を開始して構わない。

24．守備側が攻撃側に替わった時点で、守備側だった選手がゴール真下に留まっていた場合または
キーパーに入ろうとしている選手を邪魔した場合はオブストラクションのファールとなる。

25．ボール所持権は移ったが、守備側がボールを６ｍラインより外側で所持し笛が鳴る前に、ボール所持権を攻撃側が取り戻した場合は、攻撃を続けて構わない。ただし、攻撃時間はリセットされない。

「※３ｏｎ３ＦUＮ　 ターンオーバールール」

(21)．ボール所持権が移り、守備側がリフトアップし笛が鳴った時点で攻守交替となる。

18、大会趣旨　　　限られた施設、限られた人数、限られた時間でも試合をすることができ、

老若男女を問わず、初心者も経験者も気軽に楽しく参加できることをモットーとする。

この３ｏｎ３競技を通じて、様々な場所でカヌーポロに触れることが出来るようになり、

本来のカヌーポロ競技を始め、カヌーポロ界の益々の発展を祈念するものである。
以　上

